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Point de vue / Le docteur Giséle Gelbert

Une réponse médicale
T ’ L : . i . 'lx
a l'lllettrisme
Neurologue parisienne, Giséle Gelbert pense que certains enfants connaissant de graves problemes

d"apprentissage du langage souffrent de troubles observés chez les aphasiques. Elle a développé une
méthode permettant de surmonter ces handicaps.

W Le rapport du Haut conseil
de [I'éducation (HCE) sur
I'école primaire remis mi-
aoht au président Sarkozy a
fait l'effer d'une bombe au
ministére de I'Education na-
tiomale (DNA du 27 aouf).
Alarmant, il indigue gue qua-
tre éléves sur dix sortent du
cursus primaire avec d'im-
portantes lacunes et 15%
d'entre eux connaitrdient de
grandes difficulrés dans l'ap-
prentissage des fondamens
LauN.

8,5% des 17-19 ans ont
des difficultés avec les
lectures de la vie quotidienne

Lors des journées d'appel
de préparation a la Défense,
certains se retrouvent parmi
les 8.5% de jeunes de 17 4
19 ans gui éprouvent des dif-
ficultés dans les lectures de la
vie quotidienne. Le taux pas-
se a I1% en Alsace. L'anal-
phabétisme, ¢'est-a-dire 1'im-
possibilited de déchiffrer un
mot qui n'a jamais été lu, ne
concerne qu'l % de certe po-
pulation.

Les raisons avancées pour
expliquer ce drame sont mul-
tiples: méthodes d'enseigne-
ment pas ou plus adaptées,
évolution d'une société vers
plus diimages (télé, micro,
jeux vidéos) au dérriment de
I"écrit, complexité  aussi
d'une langue et de sa gram-
maire. Invitée ce week-end

b

Giséle Gelbert a mis au point des exercices simples et précis, adap-

tés & chagque cas, pour traiter les enfants souffrant da troubles du
langage. (Phato DNA - Besnard Sehmidlg)

par l'association de forma-
tion continue des pédiatres
du Haut-Bhin & donner trois
conférences, la neurologue
Giséle Gelbert, avance, pour
CETAins cas, une autre raison
a ces dysfonctionnements
linguistiques,

Selon elle, ces troubles,
parfois sévéres, se rappro-
chent de ceux rencontrés
chez des patients aphasigues,
ces personnes gui ont connu
un accident vasculaire céré-
bral. «Cerrains, qui appren-
nent bien en classe, partent en
vacances ef, au retour, ont

tout oubliés, indigue-t-elle,
«D'aulres arvivent d épeler un
texte mais ne peuvent le lire. Il
¥ a aussi des enfants qui ont
acquis la lecture mais pas
Uécriture. [ls inventent des en-
chainements de lettres (le jar-
gon) ou fracent des lignes qui
ressemblent d des guirlandes. »

Si en CP I'apprentissage de
I'écriture et de la lecture ne
fonctionne pas bien, =51 I'en-
Sfant  résiste aux enseigne-
ments spécialisés, aux ortho-
phonistes, aux psychothéra-
pies, on peut penser quil y a
un probléeme cérébrals, note

Giséle Gelbert, «un dysfone-
tionnement de la zone du lan-
gage=. Etudiant ces patholo-
gies depuis plus de 20 ans,
auteur de cing ouvrages sur
le sujet, le médecin a élaboré
une thérapie basée  sur des
exercices de rééducation qui
permettent cde restaurer le
foncrionnement linguisti-
que(*) en rétablissant les dif-
férentes connections au sein
du cerveau,

Une méthode non classique
critiquée par certains
médecins et orthophonistes

Depuis longremps, la neu-
rologue souhaite travailler
avec ['Education nationale.
«f'ai déja rencontré de nom-
breux conseillers au sein des
ministéres de [I'Education na-
tionale et de la Sante. fe de-
mande simplement que soit
arganisée dans tous les JUFM
de France une demi-journde
d'information gratuite par
mai el mes éléves pour expli-
quer ces situations bizarres,
indiguer qu'il ne s'agit pas
d'orthophonie classique ou de
pathologie et donner des clés
de comprehensions de sa meé-
thode, non classique, et donc
critiquée par certains mede-
cins et orthophonistes.

Propos recueillis par

Nicolas Rogquejeotfre
{*) «Lire ou ne pas lire? Le com-
bat » par Giséle Gelbert, mai
2005, chez Odile facob.



