ANALPHABETISME
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La pathologie des mots

Parce qu’il est un trouble de type aphasique, I’analphabétisme
résiste aux méthodes traditionnelles d ‘orthophonie.

El!c est un peu bizarre mais c'est une
perle », diagnostiquent les patrons
de Sophie (Sandrine Bonnaire), dans
le dernier film de Claude Chabrol, s
Cérémonie. Bizarre ? Sophie souffre
d’analphabétisine, une pathologie réelle
et non un simple défaut d'instruction
comme [illettrisme. Sophie ne peut
absolument pas lire, mais seulement
¢peler laborieusement les lettres, sans
parvenir a les assembler en syllabes. Si
elle voulait écnre, elle tracerait des guir-
landes formant des mete qui nlexistent
pas, sans qu’clle ait par ailleurs aucun
moyen de s'en apercevoir. Déconnec-
tée du monde, repliée sur elle-méme,
Sophic érige un mur de silence devant
ceux qui tentent de discuter avee elle,
En France, 1 4 3 % de la population
souffrirait de ceute forme aigué d'anal-
phabétisme, un douloureux handicap
social, difficile 4 diagnostiquer (voir
encadré) et rebelle aux méthodes tra-
ditionnelles d'orzhophonie. Des cas
désespérés ? « Si les méthodes clas-
siques ne marchent pas, c'est parce que
ces troubles sont d’une nature radica-
lement différente », prévient d’emblée
le Dr Giséle Gelbert, neurologue ct
auteur d’un ouvrage sur les maludes
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du langage (1) :
«J'ai renconaé des
enfants que deux
cents séances
d'orthophonie
n'avaient pas rendu
capables de lire. »
A la recherche
d'une  thérapeu-
tique efficace, le
Dr Giséle Gelbert
a eu, la premiére,

Pidée deo faire le
lien entre cette

pathologie décon-
certante ct 'apha-
sie. « Méme s'il ne
s'agit en aucun cas
de les confondre,
précise-t-elle, Je-
constat de départ
est que I'expression verbale et scriptu-
rale des analphabétes ressemble étran-
gement & celle des aphasiques, alors
que les premiers ne présentent pas de
Iésion cérébrale. Comme si les anal-
phabétes étaient, eux aussi, partielle-
ment ou totalement dépourvus de
“Tinsaqument” qui sext 4 lire et éerive. »
La méthode thérapeutique en découls:.
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Pour son interprétation dans « la Cérémonie », Sandrine Bonnaire sest
inspirée des conseils du Dr Giszle Gelbert, neurologue.

iJargon, production pathologique’ qui nutilise pas les mots s ¢ 1a langue,
,5ans que le scripteur en soit conscient. A 'age adulte, le'sujet non détecté
“se plaint fréquemment de « troubles de la mémoire », ainsi que da i
difficultés de concentration et de compréhension. *© | 7
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Son objectif premier : construire cet
instrument qu'elle nomme «noyau
mécanique », lors de séances de « tra-
vail aphasiologique ». Le sujet effectue
alors une série d’exercices, dont I'objec-
tf premier est de « faire saisir que ce
qui lui apparait “gribouillis” est avant
tout porteur de sens » Cette récduca-
tion peut.d’ailieurs déboucher sur des
transformations qui dépasseri large-
ment les attentes de la famille et des
soignants : « Je me souviens d’un petit
garcon de 9 ans, raconte le Dr Gelbert.
Aprés la troisidme séance, il s’est mis
a sauter, 4 monter tout seul 'escalier
chez lui. Ses parents étaient stupéfaits ;
auparavant, leur enfant restait igé, en
proic 4 unc véritable sidération, »
L’issuc est parfois moins heureuse :
«J'ai soigné vn jeune homme qui sait
maintenant parfaitzment lire et écrire.
Aujourd’hui pourtant, il estime gu'il
ne s'est toujours pas débarrassé de son
statut de handicapé, parce qu'il est
resté tel quel dans lc regard de son
entourage. » Marielie Morjean

(1) w Lme, 'est ivad », Zomiws Joie Jacos, 1604,
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