Deux ans plus tard, il obtenait, au CE2,
le prix du meifleur lecteur » Pour parve-
nir a de tels résultats, le docteur Gelbert
utilise pen de matériel : un crayon, du
papier, un livre de lecture, un magncio-
phone. Regard clair, voix et gestes fermes,
elle propose des exercices écrits ¢t oraux
pour apprendre a syllaber, 4 reproduire
les sons, les mots, les phrases justes. Ces
EXereices, mécaniques et répétitifs, sem-
blent simples. D'ailleurs, ils portent des
noms ludiques : “ping-pong”, “rennis”,
“patinage”... En fait, ils mcttent A nu les
mécanismes profonds du langage. Car il
sagit de jouer avec les mors mais pour
micux se fes approprier. « De manvaises
connexions cérébrales, des erreurs d'ai-
guilage sont a l'origine des troubles de
lype aphasique. Il faut réparer les Jusse-
relles grdce & un entrainenient infense
et le plus 161 est bien sir. fe mienx. Les

enfanls ne doivent pas étre Placés dans

des institutions spéciales. A I'école. ils
ratfraperont peu a peu leur retard. Une
Jois guéris, il restera sans doute une Sfra-
§ilité mais la récidive est impossible »,

Réint_égrer une
scolarite normale

Dans son cabinet parisien, viennent des
patients de toute la France (enfants et
aussi adultes). Elisa a neuf ans, A sept ans,
elle s'étiolait dans une “école de guidance
infantile™. Elle soufftait d'un retard de
parole et érait incapable de copicr ['ak
phabet. « Elle inventait des letires, ¢'était
aburissant ! Les thérapeutes ['avaient
cataloguée psycholique », raconte Maryse,
la maman d'Elisa. Les investigations ney-
rologiques menées par le docteur Gelbert
ont dévoile unce infime malformation
congénitale, a J'origine des problémes de
I'enfant. Aujourd'hui, elle a réintégré ume
scolarité normale. D'autres enfants tr-
cent des guirlandes & la place des mors
qu'on leur dicte. Certains lisent correcte-
ment, pourtant, ils ne peuvent en retrans-
crire qu'un jargen. D'autres encore sui
vent bien la scolarité pendant un (ri-
mestre. Arrivent les vacances. Au retour,
on constate quils ont perdu tous les
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acquis. « La snémoire 1'est pas en cause

- car elle se manifeste bien dans d'autres

domaines. explique  Gisele Gelbert.
Quand un écolier a un extréme désir de
live et d'écrire et qu'il n » pareient pas. il
Jaut penser anx troubles de lype apba-
sique. Faute de quoi, trop d ‘enfants sui-
vent des parcours éprouvants de théra-
peute en thérapeute. Comme ni l'ortho-
Phonie classique, ni la psychiatiie ne
peuvent rien pour eux, ils restent bors-
la-vie ». Théoricienne et praticienne,
Giscle Gelbert confronte sans cesse ses
postulats aux résultais obtenus. Des
orthophonistes, des psychiatres, des psy-
chologues suivent les cours quelle
donne, depuis sept ans (d'abord i I'hépi-
tal Sainte-Anne et mainienant 3 Necker).
D'autres assistent aux séances de réédu-
cation dans son cabinet parisicn. Ainsi.
ces troubles encore trop méconnus.
serontils de mieux en mieux détectés et
soigncs. M

Patricia Gandin

* Pour dilfuser sa méthode. Giséle Gelbert a
fondé | Assaciation pour la recherche ¢t l'ensei-
gnement des troubles de 1vpe aphasique
(APRETTA -TCL: 01 69 33 84 B).

Elle vient de publier, Lire c'est aussi derire. aux
Editions Odile Jacoh

Conseils d Jecture:

B Des enfants bors du lire, de
C. Préneron, C, Mcljac, S. Netchine,
aux cditions Bayard.

B Zeaiuer les troubles de 1o lecture,
Jacques Grégoire et Bernadette
Piérard, aux éditions De Bueck
Université.

B Ouest ce que la dystevie 7 (e
L. Masson, aux éditions Dunod.

B La lecture, ce n'est pas un pio-

bleme de Martine de Sauto, collec-
tion Retz/Pocket,

B Laide cux enfants en difficalte a
l'cole, de Jean-Marie Gillig, aux édi-
tions Dunod,

laires cérébrauy.

perie totale ou par- .
ticlle de la parole, de I'expression écrite ou
de la compréhension, en rapport avec une
Iesion cérébrale. Elle touche surtout les per-
sonnes agées, apres des accidents vascy-
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B Les troubles de type aphasique |
entciinent les mémes difficultés que I'apha-
sie, bien qu'il n'v ait, & l'origine, aucune
lésion. Ce sont des fonctions linguistiques

|

qui ne sont pas en place. Une anomalie
impossible 4 déceler tant que l'apprentissa- ;"

ge de I'écrit n'est pas entrepris. c'est-4-dire

vers cing ans, durant le cours préparatoire.

|

B La dyslexie se manifeste par unc ten- |||
dance 4 confondre certaines lettres, i fes : [
inverser dans les syllabes, 2 en omettre, Ce ||\

trouble touche environ 10 % de la popula- A
tion, Les spécialistes ne s'accordent pas tou- -
jours sur son origine. Pour le docteur Ysi ;
Beller, linguiste et psychiatre 4 Paris, une
faille survenue dans I'édification du langage ;¢
au cours des premiers mois de la vie, serait Jil
la cause de ce “brouillage™, Des travaux rap- | It
portés dans la revue scientifique américaine
Sciences en janvier 1996, confirment les
recherches de ce thérapeute qui applique,
aux dyslexiques, une rééducation technique
des automatismes élémentaires dy langage

(méthode dite *sémiophonique™).

H La dysphasie st un troubie grave el
structure] du langage oral. Les difficultés de lec-

ture n'en sont que la conséquence et Ie reflet,

& L'analphabétisme, incapacité de lire
et d'écrire, est moins répandu gu'on ne [e
croit, d'apres Giséle Gelbert. Dans une
enquéte datant de 1986, I'Armée a recensé
I 000 “analphabétes™ dans une classe de
420 000 conscrits. En extrapolant, pour une
tranche d'dge entre 20 et 60 ans, cela repré-
sente 80 000 individus. D'apres la neuro-
logue, Ia plupart de ces jeunes gens éraient
vraisemblablement porteurs de troubles de

type aphasique.

H Lillettrisme st | non-acquisition de
la lecture et de I'écriture malgre les condi-
tions accessibles d'apprentissage. L'illettré
est incapable de maitriser la lecture d'un

texte simple,

& Compétences : A lentrée du CE2,
deux €leves sur dix ne maitrisent pas les com-
pétences élémentaires de la lecture (tests de |
I'Education nationale). Ces éléves ne com-
prennent pas les différents sens d'un mot dans
des contextes usuels, ni des énoncés et
consignes simples. Iis sont incapables de sélec-
tionner les informations essentielles dans un

lexte court et encore moins de les restituer
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